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 :درسشرح کلی 

انساني و ويژگي هاي عملكردي اين سيستم است. اين درس دانشجويان را با  ريويعلم آشنايي با سيستم  تنفسفيزيولوژي 

 .آشنا مي كند ريه و ارتباط آن با ديگر سيستم هاي بدنعملكرد طبيعي سيستم 

 

 

 هدف کلی:

 اصول كاركرد سيستم تنفسآشنايي دانشجو با 

 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(:

 را دانشجويان درس اين. است سيستم اين عملكردي هاي ويژگي و انساني تنفس سيستم با آشنايي علم تنفس فيزيولوژي

.كند مي آشنا تنفس سيستم طبيعي عملكرد با  

 
 فشار، حجم منحني ها، ريه پايداري بر موثر عوامل بازدم، و دم تنفس، مكانيك ، تنفس مراحل و تعريف با دانشجو آشنايي

 كار نامتجانس، تهويه و ريه مختلف نواحي در تهويه تفاوت ريوي، خون جريان تنفسي، مجاري مقاومت ريوي، پذيرش

 گردش اي، حبابچه تهويه تنفس، هاي دقيقه حجم ها، آن گيري اندازه هاي روش و ريوي هاي ظرفيت و ها حجم تنفسي،
 انتشار فيزيك ها، گاز انتشار ريه، مختلف نواحي در خون جريان ريوي، گردش در خون جريان و مقاومت ريوي، خون

 در ها آن تبادل و خون در ها گاز انتقال روش خون، جريان به تهويه نسبت انتشاري، ظرفيت و تنفسي غشاء گازها، وقوانين

 فيزيولوژيك نقش و محيطي مراكز و شيميايي هاي گيرنده تنفس، عصبي كننده كنترل مختلف مراكز تنفس، كنترل بافت،

مختلف شرايط در تنفس تنظيم ها، آن . 
 

 

 

 

 

 مقدمات فيزيولوژي سلول نياز:پيش پزشكيگروه آموزشي:

 عمومي پزشكي -عمومي دكتري رشته و مقطع تحصيلي: فيزيولوژي تنفس شماره درس:نام و 

 1406-1405اول  نميسال تحصيلي: نظري واحد 0.65تعداد و نوع واحد:

 16-14شنبه  روز و ساعت كلاس: راد قنبري دكتر مدرسين:نام مدرس/ 

 آدرس پست الكترونيكي مسئول درس:

m.rad2325@yahoo.com 

 ساختمان اداري دانشكده  درس: آدرس و تلفن دفتر مسئول



  

  

 
 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

 مدرس موضوع شماره جلسه

 سيستم اعصاب و خون گردش ها، ريه تنفسي غير اعمال 1

 اسپيرومتري،حجم ريه، كمپليانس تنفس، مكانيك تنفس

 ريوي ظرفيتهاي و ها

 آن، تقسيمات و هوايي مجاري)تنفسي دستگاه اجزاي)

و هوايي كيسه  

آنها وظايف و( آن سلولهاي انواع  

- ريوي تهويه  

 سلولهاي و خون بين و خون و آلوئولها بين گازي تبادالت-

 (بدن

 راد قنبري دكتر

 مرده، فضاي باقيمانده، حجم گيري اندازه هاي روش 2

 اصول آن، گيري اندازه روش و هوايي مجاري مقاومت

 ظرفيت تنفسي، غشا از تنفسي گازهاي انتشاز و گاز مبادله

 آن تغييرات و انتشاري

 راد قنبري دكتر

 هواي در را كربن اكسيد دي و اكسيژن گازهاي فشار 3

 آن بر موثر عوامل و دمي باز و دمي مرطوب هواي اتمسفر،

 راد قنبري دكتر

 آلوئول مجاور مويرگي خون و تنفسي هواي در گازها قوانين 4

 و شرياني خون ، حبابچه داخل در گازها فشار و تركيب ها،

 وريدي

راههاي انتقال  تي،باف سلولهاي و خون بين گازها بادل)ت

منحني تجزيه اكسي  ن،اكسيژن و دي اكسيد كربن در خو

 (هموگلوبين و مشخصات

 راد قنبري دكتر

 راد قنبري دكتر تنفس تنظيم خون، در تنفسي كازهاي انتقال 5

 تنفس تنظيم 6

 فستن تنظيم در آنها نقش و تنفسي، كنترل مراكز-

گيرنده هاي شيميايي محيطي و نقش آنها در تنظيم -

 نفست

گيرنده هاي شيميايي مركزي و نقش آنها در تنظيم  -

 نفست

 راد قنبري دكتر

 راد قنبري دكتر تنفسي نارسايي 7
 

 :های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش



  

  

 
 

 

 شبيه هاي ريپورت ،كيس  گروهي بحث مسئله، حل بر مبتني يادگيري پاسخ، و پرسش+  شده ريزي برنامه سخنراني

 ها كلاسي هم براي دانشجو توضيح و كلاسي شده،ارائه سازي

 

 :ارزشیابی دانشجویان

 نمره ......                               درصد10)فعاليت كلاسي، آزمون، تكليف و ...(:   ترمارزشيابي در طول  -

 نمره .....                                                                                      درصد90:    ترمارزشيابي پايان  -

 نمره .....                                                                             (:   ترمو پايان  ترمزمان آزمون )ميان  -

 

 :وظایف و تکالیف دانشجویان
 به دادن پاسخ مثل كلاس سر تكاليف انجام- برداشتن نت و درس به دادن گوش و موبايل بدون كلاس در فعال حضور

 ترم پايان و كوئيز امتحانات در شركت – كلاس گروهي بحث در مشاركت و كيسها

 

 

 :آموزشیقوانین و مقررات 

 .باشد¬مي صفر نمره منزله به موجه غير غيبت و بوده غيبت منزله به دقيقه 10 از بيش موجه غير تاخير

 

 منابع:

گايتون فيزيولوژي كتاب  

گاننونگ فيزيولوژي كتاب  

اصفهان پزشكي علوم دانشگاه انتشارات در و سلطانيدكتر توسط تنفس دستگاه كتاب  

 ريه زمينه در اخير سال ده پژوهشي مقالات

 

 

 

 دکتر قنبری راد کننده:نام و نام خانوادگی تدوین

 01/07/1405 تاریخ:


